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Was erwartet Sie?

Warum reden wir Uber sorgende Gemeinschaften?
Was sind sorgende Gemeinschaften?

Welche Herausforderungen gibt es?

1.
2.
3.
4.

Was heil3t das flr unsere Arbeit?




1. Warum reden wir Gber sorgende Gemeinschaften?

demografischer

Wandel Entsolidarisierung

Uberlastung des
Systems

Fachkraftemangel

sozialer Wandel




1. Warum reden wir Gber sorgende Gemeinschaften?

Eine Frage der Zukunft wird
sein, wie wir die Care-
Aufgaben bewaltigen, wenn
Dienstleistungen immer
teurer werden und
Fachkréfte fehlen.

Care-Bedarf im Lebensverlauf
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2. Was sind sorgende Gemeinschaften?

Caring
Communities:
Sorgende

Gemeinschaften

Es gibt sie, die sich umeinander sorgenden
Gemeinschaften. Ein Gegentrend zur anonymen
Gesellschatft. Man hilft einander, sorgt flreinander.
Soziale Angebote, die das Leben leichter machen.
Caring Communities. Einsichten und Ansichten.

Konferenz Diakonie Schweiz 2021




2. Was sind sorgende Gemeinschaften?

Sozialpolitischer ,Leitbegriff* (Sempach 2019)

Unter einer Caring Community verstehen wir eine Gemeinschatft in
einem Quartier, einer Gemeinde oder einer Region, in der Menschen
fireinander sorgen und sich gegenseitig unterstlitzen. Jede und jeder
nimmt und gibt etwas, gemeinsam tdbernimmt man Verantwortung ftr
soziale Aufgaben.

(Zangl 2020)

Eine Sorgende Gemeinschaft ist das gelingende
Zusammenspiel von Blrger*innen, Staat, Organisationen der
Zivilgesellschaft und

professionellen Dienstleistern in der Bewaltigung der mit dem
demografischen Wandel verbundenen Aufgaben.

(BMFSJF 2014)




2. Was sind sorgende Gemeinschaften?

Akteur*innen in einer sorgenden Gemeinschaft

Schuchter/ Wegleitner 2018




2. Was sind sorgende Gemei aften?

Care-Aufgaben in de

Caring-Community-Pyramide -
vom Individuum zur Gemeinschaft
(Sempach 2019)



2. Was sind sorgende Gemeinschaften?

Charakteristika (Zusammenstellung nach Worle 2025)

CAREFANT
« Raumbezug (Quartier, Nachbarschaften...) (Elephas Curarum)

» Breites Sorge-Verstandnis (ftrsorglicher Umgang

miteinander)

« Partnerschaftliches Zusammenwirken sozialer
Netze, zivilgesellschaftlicher Selbstorganisation
und staatlicher Akteure (,WWohlfahrts-Mix®)

* Geteilte Werthorizonte

* Geteilte Infrastrukturen und Ressourcen

Jede Caring Community ist anders.
i H eraus bl Id un g nur bed 18] gt p I an bar Aber iiberall stehen engagierte Menschen dahinter,
die gemeinsam Verantwortung fiir soziale
Aufgaben iibernehmen.

Die Vielfalt formt den Carefanten.

https://www.caringcommunities.ch/cc/caring-
community/



3. Welche Herausforderungen gibt es?

kein klares ,Konzept®, keine Definition - eher eine Vision
Braucht es eine Leitung und wie wird diese ausgestaltet? (top-down, bottom-up)

Projekt reicht nicht aus fur die Etablierung einer Sorgekultur - ,langer Atem*
notwendig

Wer wird eingebunden und wer nicht? Gefahr der Reproduktion sozialer Ungleichheit
Hilfe und Unterstltzung ...

... wird nicht angenommen

... findet nur einseitig statt

... ist im informellen Bereich nicht mehr zu organisieren

Beflirchtungen:
- De-Professionalisierung der Pflege- und Sorgearbeit

- Engagement als Ersatz flir sozialstaatliche Leistungen




4. Was heil3t das fir unsere Arbeit? —
Reflexionsfragen flr bestehende Projekte / Angebote mit der Idee, die sorgende
Gemeinschaft aufzugreifen, z.B.:

« Wie arbeiten aktuell hauptamtlich Tatige, freiwillig Engagierte und informell Helfende
zusammen?

» Welche Angebote machen wir und wo gibt es ,versteckten® Hilfebedarf, der nicht gut
gedeckt ist?

» Wie ist das Zusammenleben in der Nachbarschaft? Wie ist das wechselseitige

Vertrauen?

« Wer ist bei uns sozial isoliert? Welche Bevdlkerungsgruppen haben es bei uns sehr
schwer?
« Wo gibt es bereits gut funktionierende Sorgenetzwerke?
] I B




4. Was heildt das fur unsere Arbeit?

Grol3 gedacht:

* Vernetzung zwischen freiwilligem
Engagement und professionellen
Dienstleistungen

* Quartiersprojekte initiieren
(demenzfreundlicher Stadtteil)

Klein anfangen:

 Bestehendes in den Blick nehmen und reflektieren

Sorgegesprache

Erzahlcafé

Gesprachskreis pflegende Angehorige




4. Was heildt das fur unsere Arbeit?

zielgruppenubergreifende Quartiersarbeit (radikal inklusiv und partizipativ)
Forderung von sozialer Teilhabe durch Koordination und Vernetzung

Ubernahme einer moderierenden Rolle (ankniipfend an Ansatze des community
organizing) = Ermadglicher statt Dienstleister

Bindeglied zwischen professionellen Dienstleistenden und Engagierten im Sinne
eines Schnittstellenmanagements

Schaffung von Raumen als Begegnungs-/ Wohlfiihlorte

einerseits Forderung von Engagement, andererseits Verhinderung, dass sich
Sozialstaat seiner Verantwortung entzieht - Entgegenwirken von
Deprofessionalisierung

bottom up und top down zusammendenken - vorhandene Ansatze in der Stadt
Dusseldorf starken (Thema muss auch ,von oben® gewollt sein)
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Caring Community
Kongress in Kéln am
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Fachreferentin Alter und
Gesundheit

Der Paritatische Dusseldorf
Ernst-Abbe-Weg 50

40589 Dusseldorf

0211 94 600 14

0173 100 4878

Ina Schmidt, denkraeume

vera.miesen@ paritaet-nrw.org

https://caringcommunities.ch/informationsmaterial/material/
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