Einladung zur anonymen Befragung (ab 18 Jahren) zum Thema

»Erleben von Suizidgedanken und Wiinsche an das Hilfesystem*
. Triggerwarnung: In dieser Befragung geht es um Suizid und Suizidgedanken.

I Was wollen wir erreichen?

Ziel der Befragung ist es, mehr Giber das personliche Erleben von Menschen mit
Suizidgedanken und ihre Wiinsche an das psychosoziale Hilfesystem zu erfahren. Die
Ergebnisse dienen dazu, Hilfeangebote flr Betroffene besser auf deren Bedurfnisse
ausrichten zu kénnen.

28 Wer verantwortet die Befragung?

Die Befragung wird vom Tragerverband Dachverband Gemeindepsychiatrie e.V. im
Rahmen des Projekts Suileit (,,Partizipative Entwicklung eines Leitfadens zur Suizidpravention in der
Gemeindepsychiatrie) durchgefuhrt. Das Projekt SuiLeit wird vom Bundesministerium fur
Gesundheit gefordert und maBgeblich von Menschen mit eigener Krisenerfahrung
gestaltet.

@© Anwen richtet sich die Befragung?

Eingeladen sind alle Menschen ab 18 Jahren, die schon einmal Suizidgedanken hatten.
Voraussetzung ist jedoch, dass Sie aktuell stabil und psychisch belastbar sind.

I} Sie kénnen sich eine Teilnahme vorstellen?
Weitere Informationen und den Zugang zur Befragung finden Sie hier:
https://t1p.de/Suileit

Die Bearbeitung am Smartphone ist erfahrungsgeman etwas anstrengender als an
einem groBeren Bildschirm. Aber wenn Sie mogen, kdnnen Sie auch den QR-Code
nutzen:

Die Befragung ist von Mi, 07.01. bis Do, 29.01.2026 gedffnet.

Kontakt:

Dachverband Gemeindepsychiatrie e.V.
RichartzstraBe 12, 50667 Koln

Dr. Elke Prestin (Projektleitung SuiLeit)
Tel.: 0171 99 49 846
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